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NEWSLETTER

Bentornati alla terza
newsletter del progetto
Informal Carers Well-Being
Enhanced (ICWE)!

Grazie ai finanziamenti del
programma Erasmus+,
ICWE porta avanti la sua
missione di supporto ai
caregiver informali in tutta
Europa, ovvero coloro che
forniscono assistenza
essenziale, spesso non
retribuita, a familiari, amici o
vicini in difficolta.
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Negli ultimi
partnership  ha

mesi, la

lavorato
attivamente per
perfezionare i materiali di
formazione, promuovere la
collaborazione e coinvolgere
gli stakeholder per garantire

che le risorse sviluppate
siano il piu possibile
pratiche, accessibili e
incisive.

Per ulteriori aggiornamenti
e risorse, non dimenticare di
visitare il nostro sito web,
che viene regolarmente
aggiornato con le ultime
novita sul progetto:
https://icwe-project.eu/
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Avanzamento
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Prossimi step
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Avanzamento del progetto

Fin dall'inizio del progetto, il partenariato ICWE ha collaborato per sviluppare
strumenti e risorse a supporto del benessere dei caregiver informali. Attraverso
riunioni online regolari e una comunicazione continua, i partner hanno garantito
un approccio coerente e coordinato ad ogni work package.

Un traguardo importante raggiunto finora & stato lo sviluppo dei moduli di
formazione ICWE, volti a fornire a operatori sanitari e professionisti, conoscenze
pratiche e strategie per migliorare le pratiche di assistenza e il benessere
personale.

Prima della formazione internazionale a Bonn, ciascun partner ha svolto attivita di
pilotaggio locale nel proprio Paese, coinvolgendo assistenti informali e
stakeholder nella sperimentazione dei moduli. || feedback raccolto durante queste
sessioni € stato essenziale per perfezionare e adattare i contenuti, garantendone la
pertinenza, l'accessibilita e la facilita di utilizzo in diversi contesti nazionali.

Attualmente, la partnership si sta concentrando sul Work Package 4, che
portera alla creazione di un toolkit completo per i caregiver informali e gli
stakeholder di riferimento. Questo toolkit servira come risorsa pratica per
supportare i caregiver nelle loro sfide quotidiane e promuovere la sostenibilita a
lungo termine dei risultati del progetto. Inoltre, saranno disponibili dei video
sul nostro canale YouTube per gli operatori socio-assistenziali, quindi rimanete
sintonizzati!
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LTTA a Bonn,
Germania

Nell'aprile 2025, il partenariato del progetto
ICWE si e riunito a Bonn, in Germania, per
partecipare all'attivita di formazione
prevista dal progetto (LTTA - Learning,
Teaching, Training Activity).

Durante le giornate di formazione, i partner
hanno presentato i moduli formativi
sviluppati finora e hanno coinvolto i
partecipanti in attivita interattive,
favorendo lo scambio di esperienze
personali e professionali relative alle
problematiche di assistenza. Queste
occasioni di confronto si sono rivelate
preziose per perfezionare ulteriormente i
contenuti formativi, rendendoli ancora piu
chiari, inclusivi e accessibili a un pubblico
eterogeneo.
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Prossimi Step

Nei prossimi mesi, la partnership ICWE
continuera a lavorare intensamente per
garantire il completamento del progetto
CON SUCCEeSSO.

Le principali priorita includono:

e Completamento dello sviluppo del
Toolkit, il risultato principale del Work
Package 4, progettato per offrire risorse
pratiche e supporto ai caregiver
informali;

e Continuare a disseminare i risultati del
progetto il piu ampiamente possibile,

per raggiungere operatori sanitari,
professionisti e stakeholder in tutta
Europa;

» Organizzazione dell'ultimo incontro

transnazionale del progetto, che si terra
a Porto, in Portogallo;

* Preparazione e
Multiplier Event in ciascun Paese
partner, dove i risultati del progetto
saranno condivisi con le comunita locali,
le organizzazioni e gli stakeholder.

attuazione di

Restate sintonizzati per ulteriori
aggiornamenti e opportunita di
partecipazione!
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https://www.instagram.com/icweproject/
https://www.facebook.com/icwe.project/
https://icwe-project.eu/
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Partner

iserundschmidt GmbH e
un'azienda tedesca specializzata
nella ricerca sulla comunicazione
scientifica e della conoscenza. Da
oltre 25 anni, l'agenzia fornisce
consulenza strategica e sviluppa
campagne e produzioni
indipendenti.

European Health
Futures Forum

The future of health and healtheare now

L'EHFF, European Health Futures
Forum, & stato fondato nel 2013
come ONG dedicata a sostenere
azioni volte al miglioramento della
salute  dei cittadini europei.
Inizialmente fondato nel Regno
Unito come organizzazione no-
profit, si & stabilito in Irlanda nel
2017 ed e ora un ente di
beneficenza registrato.

é CARDET

CARDET (Centro per il Progresso
della Ricerca e Sviluppo nelle
Tecnologie Educative) e
un'organizzazione indipendente,
senza scopo di lucro e non
governativa di ricerca e sviluppo
con sede a Cipro. E uno dei
principali centri di ricerca e
sviluppo nella regione euro-
mediterranea, con competenze
globali nella progettazione e
implementazione di progetti,
nello sviluppo di capacita e nell'e-
learning.
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Right o1

RightChallenge &€ una ONG che si propone
di promuovere l'istruzione e la formazione
professionale come strumenti di inclusione
sociale. Crediamo che listruzione debba
concentrarsi sullo sviluppo di tutte le
persone, indipendentemente da status
sociale, eta o genere, per prepararle a

partecipare a tutte le dimensioni della
societa.

£6 pG social cooperative
activities for

vulnerable groups
K.S.D.E.O. "EDRA" & un'organizzazione no-
profit, attiva dal 2001 per promuovere la
salute mentale e tutelare i diritti dei gruppi
vulnerabili. EDRA fornisce servizi di salute
mentale e sensibilizza l'opinione pubblica
su questioni relative alla salute mentale,

supporta il bambino e Ila famiglia
nell'affrontare le difficolta di
apprendimento, interviene
terapeuticamente nel campo

dell'leducazione speciale e della disabilita
intellettiva, sviluppa iniziative nazionali ed
europee per i gruppi socialmente
vulnerabili e offre programmi di formazione
continua per tutte le fasce della
popolazione.

¥ EXEO

CREATING SYNERGIES

Partnership di esperti in politiche
pubbliche, i cui membri fondatori vantano
oltre un decennio di esperienza concreta
nel settore della sostenibilita. Exeo Lab e
un'azienda giovane, polivalente e flessibile
che immagina una societa orientata alla

sostenibilita.
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