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ICWE — VERBESSERUNG DES
WOHLBEFINDENS VON
INFORMELLEN

EGEPERSONMNEN

VIERTER NEWSLETTER
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Letzte Aktualisierungen

Wahrend dieser bedeutungsvollen Reise hat die Partnerschaft bedeutende Fortschritte bei
der Entwicklung und Weitergabe innovativer Schulungsmaterialien, praktischer Hilfsmittel
und neuer Erkenntnisse erzielt, um das Wohlbefinden von Pflegekraften zu féordern und ihre
Anerkennung in der Gesellschaft zu starken.

Diese zwei Jahre waren sowohl produktiv als auch inspirierend und gepragt von
Zusammenarbeit, Kreativitdt und dem gemeinsamen Engagement, das Leben von Pflegekraften
spurbar zu verbessern.

Online-Nachhaltigkeitsgipfel

Der ICWE-Online-Gipfel war ein inspirierender Moment der Reflexion und des Austauschs. Die
Teilnehmer erkundeten die ICWE-Tools in der Praxis, horten eindrucksvolle Erfahrungsberichte
von Pflegekraften und Fachleuten und diskutierten Strategien, um die Nachhaltigkeit und die
langfristige Wirkung des Projekts sicherzustellen.

(= Self Management and The Carer — What
does this look like?

«There are only four kinds of people in the
world: those who have been caregivers, those
who are currently caregivers, those who will be
caregivers and those who will need caregivers.»

Wahrend der Veranstaltung stellten wir auch das Gesamtprojekt vor und boten Vortrage
von Hauptrednern an, in denen geladene Experten ihre Sichtweisen zum Wohlbefinden
von Pflegekraften, zu Innovationen bei Hilfsmitteln und zur Inklusion darlegten.
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AbschlieBendes transnationales Projekttreffen in
Porto & ICWE-Toolkit

In Oktober 2025 die ICWE Projekt
Partnerschaft trafen sich in Porto, Portugal, um an
der letzten transnationalen Projektbesprechung
(TPM) teilzunehmen.

Das letzte transnationale Projekttreffen in Porto
feierte die Erfolge

des Projekts und tauschten ihre Visionen fur die
Zukunft aus. Die Partner konzentrierten sich auf
die Fertigstellung der Ergebnisse, die Verbreitung
Uber digitale und nationale Kandle sowie die
Starkung des langfristigen Werts
Kontinuitat der Ergebnisse von ICWE.

und der

Wahrend des TPM prasentierte die Partnerschaft
endgiltige ICWE-Toolkit,
umfassende und benutzerfreundliche Ressource,
die praktische Tools, Anleitungen
Informationen bietet, um informelle Pflegekrafte
in ihrem Alltag zu unterstutzen.

Das Toolkit richtet sich nicht nur an Pflegekrafte
selbst,
Pflegefachkrafte und Organisationen, die im
Bereich der Langzeitpflege tatig sind. Es ist das
greifbarste Vermachtnis der ICWE — eine Bricke
zwischen Wissen und Praxis
Pflege that

stolz das eine

und

sondern auch an Erwachsenenbildner,

im Bereich der

will continue to

auch lange nach Projektende noch einen Mehrwert

schaffen wird.

ermutigen alle Interessengruppen
Zugriff auf das Toolkit nehmen, es nutzen und
weitergeben, um seine Wirkung in lokalen und

europaischen Gemeinschaften zu verstarken.

Wahrend des Treffens haben wir auRerdem:

+ die digitalen Ressourcen und
Ressourcenkandle des Projekts uberprift
. und aktualisiert unsere Bemihungen zur

Verbreitung und Sichtbarkeit verstarkt —

durch Newsletter, soziale Medien und
nationale Veranstaltungen —, um die
Verbreitung unserer Ergebnisse zu
maximieren

+ die Projektergebnisse und

Wirkungsindikatoren Uberprift und validiert
und konkrete MaRnahmen definiert, um
sicherzustellen, dass alle Ergebnisse auch
nach Projektende
Pflegekrafte unterstitzen

weiterhin informelle

Bleiben Sie dran fiir weitere Updates!

Folgen Sie uns:
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Partner

iserundschmidt GmbH ist ein
Unternehmen, das sich auf die
Forschung im Bereich Wissenschafts-
und Wissenskommunikation in
Deutschland spezialisiert hat. Seit Uber
25 Jahren bietet die Agentur
strategische Beratung, entwickelt
unabhangige
Kampagnen und Produktionen.

European Health
Futures Forum

The future of health and healthcare now

Das EHFF (European Health Futures
Forum) wurde 2013 als
Nichtregierungsorganisation gegrindet,
die sich der Unterstliitzung von
MalBnahmen zur Verbesserung der
Gesundheit der europaischen Birger.
Urspringlich als
gemeinnutzige Organisation in
GrolB3britannien gegrindet, hat es sich
2017 in Irland etabliert und ist nun als
Wohltatigkeitsorganisation registriert.

é CARDET

CARDET (Zentrum for
Advancement of Research and
Development in Educational

Technology) ist eine unabhangige,
gemeinnutzige,
Forschungs- und
Entwicklungsorganisation mit Sitz in
Zypern. Es ist eines der fuhrenden
Forschungs- und Entwicklungszentren

nichtstaatliche

im euro-mediterranen Raum und
verfligt Uber globale Expertise in den
Bereichen Projektdesign und -
umsetzung, Kapazitdatsaufbau und E-
Learning.

ot o

RightChallenge ist eine
Nichtregierungsorganisation, die sich flur die
Forderung von Bildung und beruflicher Ausbildung
als Instrument der sozialen Inklusion einsetzt. Wir
sind davon Uberzeugt, dass Bildung auf die
Entwicklung aller Menschen ausgerichtet sein
sollte — unabhangig von ihrem sozialen Status,
ihrem Alter oder ihrem Geschlecht —, um sie auf
die Teilhabe an allen Bereichen der Gesellschaft
vorzubereiten.

r
£6 0 social cooperative
activities for

vulnerable groups

K.S.D.E.O. ,EDRA” ist eine gemeinniltzige
Organisation, die sich seit 2001 fiur die Forderung
der psychischen Gesundheit und den Schutz der
Rechte benachteiligter Gruppen einsetzt. EDRA
bietet psychologische Betreuung an, sensibilisiert
die Offentlichkeit fiir Fragen der psychischen
Gesundheit, unterstitzt Kinder und Familien bei
der Bewaltigung von Lernschwierigkeiten, leistet
therapeutische Hilfe im Bereich Sonderpadagogik
und geistige Behinderung, entwickelt nationale

und europaische Initiativen far sozial
benachteiligte Gruppen und bietet lebenslange
Weiterbildungsprogramme far alle

Bevolkerungsgruppen an.

9 EXEO

CREATING SYNERGIES

Partnerschaft von Politikspezialisten, deren
Grindungsmitglieder Gber mehr als ein Jahrzehnt
konkrete Erfahrung im Bereich Nachhaltigkeit
verfliigen. Exeo Lab ist ein junges, vielseitiges und

flexibles Unternehmen, das eine auf
Nachhaltigkeit ausgerichtete Gesellschaft
anstrebt.
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