
QUARTA
NEWSLETTER
Bentornati alla quarta e
ultima newsletter del
progetto Informal Carers
Well-Being Enhanced
(ICWE)!

Grazie ai f inanziamenti del
programma Erasmus+, il
progetto ICWE prosegue la
sua missione di supporto ai
caregiver informali in tutta
Europa, coloro che
forniscono assistenza
essenziale, spesso non
retribuita, a familiari, amici o
vicini in diff icoltà.

Ora che il progetto sta per
concludersi, il team ICWE è
orgoglioso di condividere i
risultati f inali e le risorse
create per continuare a
supportare i caregiver
informali anche dopo la f ine
del progetto.

Per ulteriori aggiornamenti
e materiali, non dimenticate
di visitare il nostro sito web,
regolarmente aggiornato
con le ultime novità sui
progetti:
https://icwe-project.eu/ 

Ultimi
aggiornamenti

Online
Sustainability
Summit

TPM finale a
Porto e Toolkit
ICWE 
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Ultimi aggiornamenti

Nel corso di questo significativo percorso, la partnership ha compiuto notevoli
progressi nello sviluppo e nella condivisione di materiali di formazione innovativi,
strumenti pratici e nuove intuizioni per promuovere il benessere dei caregiver e
rafforzare il loro riconoscimento all'interno della società.

Questi due anni sono stati produttivi e stimolanti, caratterizzati da collaborazione,
creatività e impegno condiviso per fare una differenza tangibile nella vita di chi
presta assistenza.

Online Sustainability Summit 

L’Online Summit ICWE ha rappresentato un momento stimolante di riflessione e
scambio. I partecipanti hanno esplorato gli strumenti ICWE in azione, ascoltato
testimonianze significative di operatori sanitari e professionisti e discusso
strategie per garantire la sostenibilità e l'impatto duraturo del progetto.
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Durante l'evento abbiamo anche presentato il progetto nel suo complesso e
ospitato sessioni con relatori chiave, in cui esperti invitati hanno condiviso le loro
prospettive sul benessere dei caregiver, sull'innovazione negli strumenti di
supporto e sull'inclusione. 



TPM finale a Porto e Toolkit ICWE                                    

Nell'ottobre 2025, il partenariato del
progetto ICWE si è riunito a Porto, in
Portogallo, per partecipare all'ultimo
meeting transnazionale del progetto (TPM).

L'ultimo incontro transnazionale di
progetto a Porto ha celebrato i risultati del
progetto e condiviso le visioni future. I
partner si sono concentrati sulla
finalizzazione dei risultati, sulla diffusione
attraverso canali digitali e nazionali e sul
rafforzamento del valore a lungo termine e
della continuità dei risultati di ICWE.

Durante il TPM, la partnership presenta con
orgoglio l'ultimo ICWE Toolkit, una risorsa
completa e di facile utilizzo che offre
strumenti pratici, indicazioni e informazioni
per supportare i caregiver informali nella
loro vita quotidiana. 
Il Toolkit è progettato non solo per i
caregiver stessi, ma anche per educatori
per adulti, professionisti dell'assistenza e
organizzazioni che operano nel campo
dell'assistenza a lungo termine.
Rappresenta l'eredità più tangibile di ICWE:
un ponte tra conoscenza e pratica concreta
che continuerà a generare valore anche
dopo la conclusione del progetto.

I partner incoraggiano tutti gli stakeholder
ad accedere, utilizzare e condividere il
Toolkit per amplif icarne l'impatto
all'interno delle comunità locali ed
europee.

Durante l'incontro, inoltre:
Revisionate e aggiornate le risorse
digitali e i canali delle risorse del
progetto
Abbiamo rafforzato i nostri sforzi di
diffusione e visibilità – attraverso
newsletter, social media ed eventi
nazionali – per massimizzare la
diffusione dei nostri risultati
Verif icati e convalidati i risultati del
progetto e gli indicatori di impatto e
definite azioni concrete per garantire
che tutti i risultati continuino a
supportare i caregiver informali anche
dopo la conclusione del progetto

Restate sintonizzati per ulteriori
aggiornamenti!
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Seguici:  

https://www.instagram.com/icweproject/
https://www.facebook.com/icwe.project/
https://icwe-project.eu/


iserundschmidt GmbH è
un'azienda tedesca specializzata
nella ricerca sulla comunicazione
scientif ica e della conoscenza. Da
oltre 25 anni, l'agenzia fornisce
consulenza strategica e sviluppa
campagne e produzioni
indipendenti.

L'EHFF, European Health Futures
Forum, è stato fondato nel 2013
come ONG dedicata a sostenere
azioni volte al miglioramento della
salute dei cittadini europei.
Inizialmente fondata nel Regno
Unito come organizzazione senza
scopo di lucro, si è stabilita in
Irlanda nel 2017 ed è ora un ente di
beneficenza registrato.

RightChallenge è una ONG che si propone
di promuovere l'istruzione e la formazione
professionale come strumenti di inclusione
sociale. Crediamo che l'istruzione debba
concentrarsi sullo sviluppo di tutte le
persone, indipendentemente da status
sociale, età o genere, per prepararle a
partecipare a tutte le dimensioni della
società. 

K.S.D.E.O. "EDRA" è un'organizzazione senza
scopo di lucro, attiva dal 2001 per
promuovere la salute mentale e tutelare i
diritti dei gruppi vulnerabili. EDRA fornisce
servizi di salute mentale e sensibilizza
l'opinione pubblica su questioni relative alla
salute mentale, supporta il bambino e la
famiglia nell'affrontare le difficoltà di
apprendimento, interviene
terapeuticamente nel campo
dell'educazione speciale e della disabilità
intellettiva, sviluppa iniziative nazionali ed
europee per i gruppi socialmente
vulnerabili, fornisce programmi di
formazione permanente per tutte le fasce
della popolazione.

Partnership di esperti in politiche
pubbliche, i cui membri fondatori vantano
oltre un decennio di esperienza concreta
nel settore della sostenibilità. Exeo Lab è
un'azienda giovane, polivalente e flessibile
che immagina una società orientata alla
sostenibilità.

Partner
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Grazie per av
er letto!
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CARDET (Centro per il Progresso
della Ricerca e Sviluppo nelle
Tecnologie Educative) è
un'organizzazione indipendente,
senza scopo di lucro e non
governativa di ricerca e sviluppo
con sede a Cipro. È uno dei
principali centri di ricerca e
sviluppo nella regione euro-
mediterranea, con competenze
globali nella progettazione e
implementazione di progetti,
nello sviluppo di capacità e nell'e-
learning. 
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